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Prevencion De Accidentes En L.a Conduccion

Area: Prevencién en Riesgos Laborales
Modalidad: Teleformacién

Duracion: 0 h

Precio: 420.00€

DESTINATARIOS

OBJETIVOS

Adquirir los conocimientos para adoptar las medidas preventivas necesarias con el fin
de evitar accidentes de trafico y/o minimizar sus potenciales efectos.

CONTENIDOS

1. EL ACCIDENTE DE CIRCULACION

1.1. Situacién actual.

1.2. Causas y factores que intervienen en los accidentes
1.2.1 Relacionadas con la via.

1.2.2 Relacionadas con el conductor.

1.2.3 Relacionas con el vehiculo.

1.3 Andlisis de los accidentes

1.3.1 Clases de accidentes.

1.3.2 Fases del accidente.

1.4. Qué hacer en caso de accidente:

1.4.1 Cémo actuar.

1.4.2 Tramites a realizar.

1.4.3 Primeros auxilios.

2. PREVENCION DE ACCIDENTES

2.1. Conduccién segura.

2.2. Preparar el desplazamiento

2.1.1 El conductor.

2.1.2 El vehiculo.

2.3. Realizar el desplazamiento:

2.3.1 Conduccién en Situaciones climaticas adversas: su prevencién
2.3.2 Factores que influyen en las aptitudes del conductor 2.4. Aparcar y maniobrar con seguridad.
3.PROPUESTAS DE SOLUCIONES Y MEJORAS

3.1. Ergonomia e instalacién en el puesto de conduccién.
3.2. Técnicas aplicadas a la conduccion defensiva.

3.3. Factor humano. El conductor:

3.3.1 Grupos de riesgo.

3.3.2 Velocidad, alcohol, drogas, medicamentos.

3.3.3 Somnolencia y estrés.
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3.4. Los dispositivos de seguridad en el automovil.
3.5. Cumplimiento de las normas de trafico.

METODOLOGIA

o Total libertad de horarios para realizar el curso desde cualquier ordenador con conexion a Internet, sin importar el sitio
desde el que lo haga. Puede comenzar la sesién en el momento del dia que le sea mdas conveniente y dedicar el tiempo de
estudio que estime mas oportuno.

e En todo momento contard con un el asesoramiento de un tutor personalizado que le guiara en su proceso de aprendizaje,
ayudandole a conseguir los objetivos establecidos.

e Hacer para aprender, el alumno no debe ser pasivo respecto al material suministrado sino que debe participar, elaborando
soluciones para los ejercicios propuestos e interactuando, de forma controlada, con el resto de usuarios.

e El aprendizaje se realiza de una manera amena y distendida. Para ello el tutor se comunica con su alumno y lo motiva a
participar activamente en su proceso formativo. Le facilita resimenes tedricos de los contenidos y, va controlando su progreso
a través de diversos ejercicios como por ejemplo: test de autoevaluacién, casos practicos, busqueda de informacién en Internet
o0 participacion en debates junto al resto de comparieros.

e Los contenidos del curso se actualizan para que siempre respondan a las necesidades reales del mercado. El
departamento multimedia incorpora graficos, imagenes, videos, sonidos y elementos interactivos que complementan el
aprendizaje del alumno ayudandole a finalizar el curso con éxito.

REQUISITOS

Los requisitos técnicos minimos son:

e Navegador Microsoft Internet Explorer 8 o superior, Mozilla Firefox 52 o superior o Google Chrome 49 o superior. Todos ellos
tienen que tener habilitadas las cookies y JavaScript.
e Resolucion de pantalla de 1024x768 y 32 bits de color o superior.
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