o Grupo
Futuro FORMACION PROGRAMADA

Primeros Auxilios.

Area: Servicios a la comunidad Curso Bonificable
Modalidad: Teleformacion Contactar
Duracidén: 30 h Recomendar
Precio: 210.00€ Matricularme

OBJETIVOS

Objetivos Generales Adquirir los conocimientos, habilidades y actitudes necesarias para llevar a cabo tareas de primeros auxilios en
situaciones de emergencia. Objetivos Especificos Sensibilizar al alumno sobre la importancia que tiene la organizacién de los recursos
ante las situaciones de emergencia y como constituyente de la organizacion general de la organizacion. Sensibilizar al alumno sobre la
trascendencia de nuestro comportamiento en el momento de deteccién de un accidente. Capacitar al alumno para aplicar la actuacién
mas oportuna ante la aparicién de un accidente: Activar el sistema de emergencia. Capacitar al alumno para actuar ante las lesiones de
un accidente hasta la llegada de la asistencia médica. Capacitar al alumno para evitar actuaciones que puedan generar complicaciones
mayores al accidentado.

CONTENIDOS

Unidad 1: Evaluacion primaria y soporte vital bdsico. Primeros auxilios en la empresa Secuencia de actuacién ante un accidente
Reconocimiento de signos vitales Técnicas de soporte vital basico Unidad 2: Primeros auxilios Contusiones y heridas Fracturas,
luxaciones y esguinces Quemaduras Hemorragias y shock Traumatismo ocular e intoxicacién aguda

METODOLOGIA

e Total libertad de horarios para realizar el curso desde cualquier ordenador con conexién a Internet, sin importar el sitio
desde el que lo haga. Puede comenzar la sesién en el momento del dia que le sea mas conveniente y dedicar el tiempo de
estudio que estime mas oportuno.

e En todo momento contard con un el asesoramiento de un tutor personalizado que le guiara en su proceso de aprendizaje,
ayudandole a conseguir los objetivos establecidos.

e Hacer para aprender, el alumno no debe ser pasivo respecto al material suministrado sino que debe participar, elaborando
soluciones para los ejercicios propuestos e interactuando, de forma controlada, con el resto de usuarios.

o El aprendizaje se realiza de una manera amena y distendida. Para ello el tutor se comunica con su alumno y lo motiva a
participar activamente en su proceso formativo. Le facilita resimenes tedricos de los contenidos y, va controlando su progreso
a través de diversos ejercicios como por ejemplo: test de autoevaluacidn, casos practicos, busqueda de informacién en Internet
o participacion en debates junto al resto de compaferos.

e Los contenidos del curso se actualizan para que siempre respondan a las necesidades reales del mercado. El
departamento multimedia incorpora graficos, imagenes, videos, sonidos y elementos interactivos que complementan el
aprendizaje del alumno ayudandole a finalizar el curso con éxito.

REQUISITOS

Los requisitos técnicos minimos son:
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e Navegador Microsoft Internet Explorer 8 o superior, Mozilla Firefox 52 o superior o Google Chrome 49 o superior. Todos ellos
tienen que tener habilitadas las cookies y JavaScript.
e Resolucién de pantalla de 1024x768 y 32 bits de color o superior.
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