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ACTUALIZACION EN COSMETICA Y DERMOFARMACIA

Area: Sanidad Curso Bonificable
Modalidad: Teleformacion Contactar
Duracién: 60 h Recomendar
Precio: 420.00€ Matricularme

OBJETIVOS

Ofrecer la posibilidad de profundizar y actualizar sus conocimientos, sobre temas especificos relacionados con la Cosmética y
Dermofarmacia para poder aplicarlos en el desempefio de sus actividades profesionales. Mejorar la competencia y aplicacién en el
ejercicio practico en los cuidados de la piel. Actualizar conocimientos sobre los productos cosméticos, tratamientos corporales y poder
realizar una correcta dispensacién y consejo, en base al conocimiento de la composiciédn y funciones del cosmético y de las
caracteristicas individuales del consumidor.

CONTENIDOS

Médulo | Definicién de cosmética. Definiciéon de dermofarmacia. Formas cosméticas. Vectores cosméticos. Evolucion histérica.
Tendencias actuales. Médulo Il Estructura de la piel. Anexos de la piel. Funciones de la piel. Tipos de piel. Cuidados de la piel. Pagina: 2
Modulo Ill Limpieza del cuerpo. Médulo IV Resumen. Dermatitis. Estrias y flacidez. Celulitis. Piernas cansada. Tratamientos corporales
alternativos. Mdédulo V Depilacién. Manos y ufias. Médulo VI Pies. Desodorantes Médulo VII Esencias. Perfumes. Estructura de un
perfume. Cosméticos para perfumar. Conservacién de perfumes y colonias. Evaluacién de un perfume. Perfumes utilizados en diversos
cosméticos. Modulo VIII Tipos de cutis. Limpieza de cutis. Peelings. Desmaquillador ocular. Hidratacion del cutis. Tratamientos de cutis.
Acné. Cosmética antienvejecimiento. Médulo IX Luz. Color. Fondos de maquillaje. Aditivos. Elementos de tratamiento. Maquillajes
compactos. Polvos faciales. Maquillaje de los ojos. Pagina: 3 Maquillaje de labios. Colorete. Maquillaje corrector. Médulo X Estructura del
pelo. Crecimiento capilar. Champu. Problemas frecuentes Médulo Xl Productos para el peinado. Mddulo Xl Caracteristicas diferenciales
de la piel masculina. Cosméticos para el afeitado. Afeitado problematico. Cosméticos para antes del afeitado. Cosmética para después
del afeitado. Vitaminas, minerales y oligoelementos. Otros cosméticos masculinos. Médulo XIII Caracteristicas de la piel del bebé.
Trastornos cutdneos mas comunes en los bebés. Cosmética infantil. Médulo XIV Tipos de radiaciones. Efectos de las radiaciones. Efectos
de la luz solar. Melanoma. indice ultravioleta (UVI). Fotoproteccién de la propia piel. Medidas de proteccién. Cosmética de productos
solares. Médulo XV Cavidad oral. Problemas dentales. Mddulo XVI Generalidades. Real Decreto 1599/1997 y modificaciones posteriores.
Experimentacion con animales. Productos milagro. Pagina: 4 Mddulo XVII Control de inocuidad. Cosmetovigilancia. Eficacia. Médulo XVIII
Buenas practicas de fabricacion

METODOLOGIA

e Total libertad de horarios para realizar el curso desde cualquier ordenador con conexion a Internet, sin importar el sitio
desde el que lo haga. Puede comenzar la sesién en el momento del dia que le sea mdas conveniente y dedicar el tiempo de
estudio que estime mas oportuno.

e En todo momento contard con un el asesoramiento de un tutor personalizado que le guiara en su proceso de aprendizaje,
ayuddandole a conseguir los objetivos establecidos.

e Hacer para aprender, el alumno no debe ser pasivo respecto al material suministrado sino que debe participar, elaborando
soluciones para los ejercicios propuestos e interactuando, de forma controlada, con el resto de usuarios.

o El aprendizaje se realiza de una manera amena y distendida. Para ello el tutor se comunica con su alumno y lo motiva a
participar activamente en su proceso formativo. Le facilita resimenes tedricos de los contenidos y, va controlando su progreso
a través de diversos ejercicios como por ejemplo: test de autoevaluacién, casos practicos, busqueda de informacién en Internet
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o participacion en debates junto al resto de compafieros.

e Los contenidos del curso se actualizan para que siempre respondan a las necesidades reales del mercado. El
departamento multimedia incorpora graficos, imagenes, videos, sonidos y elementos interactivos que complementan el
aprendizaje del alumno ayudandole a finalizar el curso con éxito.

REQUISITOS

Los requisitos técnicos minimos son:

e Navegador Microsoft Internet Explorer 8 o superior, Mozilla Firefox 52 o superior o Google Chrome 49 o superior. Todos ellos
tienen que tener habilitadas las cookies y JavaScript.
e Resolucién de pantalla de 1024x768 y 32 bits de color o superior.
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